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STAND DERTECHNIK 

Bel offenen Wunden am menschlichen Korper, insbesondere bei tieferen Schnltt- 

5 wunden, kann die Wundhellung dadurch verzogert oder behlndert werden, dass 
durch die Bewegung von Korperpartien, auf denen die Wunde entstanden ist oder 
die slch in unmittelbarer Nahe der Wunde beflnden, mechanlsche Spannungen auf 
die Wunde bzw. die Wundrander ausgeubt werden, die ein Schliessen der Wunde 
verhindem oder eine bereits teilweise geschlossene Wunde wieder aufreissen las- 

10 sen. Ein haufig auftretendes Belspiel fur eine solche Wundproblematik ist eine 
Schnittwunde am Finger, wie sle slch im Hauslialt oder anderswo durch unsach- 
gemSssen Gebrauch eines Messers erglbt. Da die Finger standig bewegt, insbe- 
sondere gekrummt und gestreckt werden, ist eine Fingerschnittwunde standigen 
Belastungen ausgesetzt, die eine Heilung behindem. Insbesondere konnen Bakte* 

15 rien, die in die offene Wunde eingedrungen sind, durch die Bewegung beispiels- 
weise in einer Sehnenscheide im Korper weiterwandern und an anderen Stellen 
des Korpers wirksam werden. Grundsatzlich ist es denkbar, zunachst die Wunde 
in herkommllcher Weise mit elnem Pflaster, einer iVIullauflage, Mullbinde oder dgl. 
zu versorgen und dann den Bereich um die Wunde mittels einer herkommlichen 

20 Schiene oder sonstigen schienenartigen Immobilisierungsmittein ruhig zu stellen. 
Da die Wundversorgungsmittel und die Schiene jedoch unabhangig voneinander 
sind, kann es leichtzu Verschiebungen der Wundversorgungsmittel unterder 
Schiene kommen, welche die Wunde beiasten und die i-leiiung behindem. 

25 In der Vergangenheit sind bereits mehrfach Vorschlage gemacht worden, zur Be- 
handlung von Wunden die Funktion eines Wundversorgungsmltlels, z.B. einer ste- 
rilen Gaze in Form eines Feuchtlgkeit aufnehmenden KIssens oder Pads, mit der 
Funktion einer Schiene bzw. schienenartigen immobilisierungsmittein zu kombinie- 
ren. Durch die WundversorgungsfunkHon wlrd die Wunde verschlossen und ge- 

30 schiitzt. es werden Wundsekrete abgefiihrt und die Heilung der Wunde wird ins- 
gesamt befordert. Durch die Schienenfunktlon wird der Korperbereich um die 
Wunde immobiiisiert, so dass die mechanische Belastung des Wundbereichs 
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drastlsch reduziert werden kann. Die Komblnation beider Funktionen verhindert 
dabei die Verschiebung der Wundversorgungsmittel relativ zur Schiene. 

So sind in der GB-A-436,109 Scliienen vorgeschlagen worden, die auf einer Seite 
5 fest mlt einem fiussigkeitsaufeaugenden, elastisclien, scliwammartigen und sterill- 
sierbaren Material beschlclitet sind. Die Schienen werden direkt zum Sclilenen 
des mlt der Wunde verselienen Korpertells eingesetzt, wobei die schwammartige 
Schicht auf der Wunde zu liegen kommt und die Wunde versorgt. Nacliteilig ist 
hierbei, dass die scliwammartige Beschiclitung nlcht auf den unmittelbaren 
10 Wundbereich besclirankt ist, sondern sichi iiber die gesamte Scliienenflache 
erstrecken muss, urn fur untersciiiedliche Wundpositionen einsetzbar zu sein. 
Hierdurcli wird einerseits der Materialaufwand eriiolit. Zum anderen wirkt die elas- 
tisctie Schiciit der Schienenfunktion entgegen, weil durch sie der Bewegungsspiel- 
raum des gescliienten Korperteils in der Schiene vergrossert wird. 

15 

wahrend die vorgenannte Druckschrift von einer Schiene ausgeht, die nachtrag- 
iich mit einer Wundversorgungsfunktion ausgestattet wird, wird in der US-A- 
4,126,130 von einem Wundversorgungsmittel in Form eines Wundpfiasters mit 
Klebestreifen und einem sterilen Gazekissen ausgegangen, das nachtraglich mit 

20 einer mechanischen Schutzfunktion versehen wird. Dazu sind im Mlttelbereich des 
Pflasters in einer Tasche unteriialb des die Wunde abdeckenden Gazeslreifens 
textile Einlagen angeordnet, die mit einem zementartigen i\/laterial impragniert 
sind, dass nach Beruhrung mit Wasser abbindet und aushartet. Das Wundpflaster 
wird vor der Anwendung nass gemacht und anschllessend iiber die zu behan- 

25 delnde Wunde geklebt, wobei sich die textllen Einlagen an den Korperteil mit der 
Wunde anpassen. Nach dem Trocknen ergibt sich eine Wundversorgung, die 
zugielch eine schOtzende Wirkung nach Art eines sich uber der Wunde woibenden 
Schildes hat. Diese L6sung hat ebenfalls deutllche Nachteile: Eine Schienung im 
eigentlichen Sinne ist nicht vorgesehen. Die zur Wundversorgung vorgesehene 

30 Fiache ist in etwa gleich gross, wie die Flache, auf der das Pflaster hart gemacht 
werden kann und als Schutzschild wirkt. 
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EIne besondere Art der Wundversorgung besteht daiin, eine mlt einer Wunde zu- 
sammenhangende starke Blutung zu stillen. Indem entweder eine Auflage gegen 
die Wunde selbst gepresst wird Oder eine die Blutung versorgende Arterie oder 
dgl. vor der Wunde abgedruclct wird. In der US-A-5.601 .597 1st eine Schiene fOr 

5 ein Handgelenl^ vorgesctilagen worden, die gleichzeitig mit Mittein zum Abdrudcen 
der radialen Arterie ausgeriistet 1st. Die radiale Arterie wird durch ein Drucl<l<issen 
abgedruclct, das niclit an der Schiene selbst, sondem an einem der Riemen ange- 
braclit ist, mit denen die Schiene am Handgelenl< befestigt wird. Obgleich das 
Druckkissen am Riemen entlang verschoben werden kann, ist die Lage des 

10 Druckkissens nur in einem eng begrenzten Bereich veranderbar, so dass die 

Schiene nur in einer begrenzten Anzahl von Fallen wirksam einsetzbar ist. f nsbe- 
sondere gibt es kelne M5glichkeit, das Druckkissen innerhalb der Schiene selbst 
an einer vorbestimmten Stelle einzusetzen. 

15 Schllesslich ist es aus der US-A-5.205.812 bekannt, be! einer i^andschiene die 
Innere Flache grossflachig mlt einer abnehmbaren Polsterung zu versehen, die 
mittels eines an der Schiene angebrachten Klettbandes losbar an der Schiene 
befestigt werden kann. Eine Wundversorgung im weitesten Sinne ist bei dieser 
gepoisterten Schiene nicht vorgesehen. 

20 

DARSTELLUNG DER ERFINDUNG 

Es ist daher Aufgabe der Erfindung, eine Schiene, insbesondere Fingerschiene, 
25 Oder schienenartige Immobilisierungsmittel mit zusatzlichen MitteIn zur Wundver- 
sorgung zu schafFen, welche die Nachteile bekannter Schienen bzw. schlenenarti- 
ger Immobilisierungsmittel venmeiden und sich insbesondere durch einfachen Auf- 
bau, verringerten Materialaufwand und eine hohe Flexibilitit in der Anwendung 
auszeichnen, sowie Wundversorgungsmlttel fur eine solche Schiene bzw. fiir sol- 
30 che schienenartigen Immobilisierungsmittel anzugeben. 
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Die Aufgabe wird durch die Gesamtheit der Merlcmale der Anspriiche 1 , 16 und 22 
gelost. Der Kem der Erfindung besteht darin. Schiene bzw. schienenartige Immo- 
blllsierungsmittel und Wundversorgungsmittel ais separate Elemente so auszubil- 
den, dass sie mHeinander unverrQckbar verbunden sind. Auf diese Weise iconnen 

5 die Wundversorgungsmittel optimal der GrSsse und Lage der Wunde angepasst 
werden. ohne dass auf die Lage der Sdiiene Im Bezug auf das zu immobllisie- 
rende KSrpertell Rucksicht genommen werden muss. Befindet sich belspielswelse 
eine Schnlttwunde Im mittleren Berelch eines Fingers, werden die fQr die Wund- 
versorgung vorgesehenen Wundversorgungsmittel in der Mitte einer Finger- 

1 0 scliiene so angeordnet und fixiert, dass belm Aniegen der Schiene die Wundver- 
sorgungsmittel genau auf der Wunde zu liegen kommen. 1st die Schnlttwunde an 
der Fingerspitze, werden die Wundversorgungsmittel entsprechend am vorderen 
Ende der Fingerschiene angebracht. 

15 Gemass einer ersten bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung sind die Schiene 
und die Wundversorgungsmittel losbar miteinander verbunden. Dies hat den Vor- 
teli, dass die Wundversorgungsmittel mehrfach neu ausgerichtet Oder auch aus- 
gewechselt werden konnen. ohne dass die Schiene selbst verandert oder emeuert 
werden muss. 

20 

Gmndsatzllch ist es denkbar, dass die Wundversorgungsmittel selbst an der 
Schiene t>efestigbar sind. Dies ist beispielsweise dann der Fall, wenn eine textile 
Wundauflage nach Art eines Klettverschlusses mit einer Hakenschicht auf der 
Schiene zusammenwirkt. Bevorzugt weisen die Wundversorgungsmittel jedoch 
25 Mittel zum Abdecken einer Wunde sowie separate Befestigungsmlttel auf, welche 
mit den Abdeckmittein fest verbunden sind. HIerdurch Ist es m6gllch, dass die 
Wundversorgungsmittel und die Befestigungsmlttel fQr ihre jewelllgen Aufgaben 
unabhangig voneinander optimlert werden konnen 

30 Eine Weiterblldung dieser Ausgestaltung zeichnet sich dadurch aus, dass die Be- 
festigungsmlttel mit einer Befestigungsschlcht zusammenwirken, welche auf der 
Innenseite der Schiene angebracht ist, und dass die Befestigungsmlttel und die 



Befestigungsschicht korrespondlerende Telle einer losbaren Verbindung nach Art 
eines Klettverschiusses sind. 

Eine andere Welterbildung ist dadurch gekennzeichnet, dass die Befestlgungs- 
mlttel eIne Klebeschicht aufweisen, mit welcher die Wundversorgungsmittel auf die 
Innenseite der Schiene geklebt werden konnen. 

Altematlvdazu konnen die Befestigungsmittel als Bander ausgebildet sein, wel- 
che, vorzugsweise gegenlaufig, um einen die Wunde aufwelsenden Korpertell ge- 
wlckelt werden konnen. Die Schiene kann dazu 6ffnungen, Insbesondere In Form 
von Schlltzen, aufweisen, durch welche die Binder nach aussen gefQhrt werden 
konnen. Insbesondere konnen die Abdeckmittel und die Binder Telle eIner Binde 
sein. 

Be! einer anderen Weiterbildung sind die Wundversorgungsmittel an einem die 
Wunde aufweisenden Korperteil fixierbar, wobei insbesondere die Fixierbarkeit der 
Wundversorgungsmittel durch deren Ausbildung nach Art eines Wundpflasters 
bewirict wind. 

Eine zweite bevorzugte Ausgestaltung der schienenartigen Immobilisierungsmittel 
nach der Erfindung zeichnet sich dadurch aus, dass die Wundversorgungsmittel 
eine Klebeschicht umfassen, mit welcher die Schiene auf einer Seite beschichtet 
Ist Solche schienenartigen Immobilisierungsmittel sind mit Vorteli insbesondere 
bei Verietzungen an den Rippen einsetzbar. Die schienenartigen Immobilisie- 
rungsmittel werden dann mittels der Klebeschicht von aussen so auf den die Ver- 
letzung umfassenden Berelch des Brustkorbes geklebt, dass die schienenartigen 
Immobilisierungsmittel sich an den benachbarten unverletzten Rippen abstiitzen 
und die Lege der verletzten Rippen stabilisieren. Auf diese Weise konnen sehr 
einfach schmerzhafte Lageveranderungen der beschadigten Rippen untertunden 
Oder zumindest stark eingeschnankt werden. 



Die Wundversorgungsmittel lassen sich in zwei Arten unterteilen: Eine Art dient 
der direkten Versorgung der Wunde und steht dazu in direktem Kontalct mit der 
Wunde. Sie kann z.B. die Wunde steril abdecken und die Heilung fordem oder als 
Druckverband eine Blutung stillen. Die andere Art dient der Stillung einer Blutung 
durch Abdrucken der entspreclnenden Arterie. 

Eine bevorzugte Ausgestaltung der erfindungsgem§ssen Wundversorgungsmittel 
der einen Art zeichnet sich dadurch aus. dass entweder die Befestlgungsmittel Teil 
einer losbaren Verbindung nach Art elnes Klettverschlusses sind. oder dass die 
Befestlgungsmittel eine Klebeschicht umfassen. 

Eine bevorzugte Ausgestaltung der erfindungsgemassen Wundversorgungsmittel 
der anderen Art zeichnet sich dadurch aus. dass der Dehnkorper ein aufblasbarer 
Hohlkorper 1st. und dass der Dehnkorper entweder durch ein von aussen zuge- 
fOhrtes Medium oder durch ein In selnem Inneren erzeugtes Medium aufblasbar 
1st. 

Weitere Ausfuhrungsformen ergeben sich aus den abhanglgen Anspruchen. 



KURZE ERLAUTERUNG DER FIGUREN 

Die Erfindung soli nachfolgend anhand von Ausfuhmngsbelsplelen Im Zusam- 
menhang mit der Zeichnung naher erlautert werden. Es zeigen 

Fig. 1 In der Seitenansicht eine an einem Finger angebrachte Finger- 

schlene. wie sie aus der Fig. 5 der WO-A1 97/2231 2 bekannt ist; 

Fig. 2 den verelnfachten Querschnitt durch die Konfiguration aus Fig. i 

in der Ebene 11-11; 



in einer zu Fig. 2 vergleichbaren Darstellung eine Fingerschiene 
mit daran angebrachten WundversorgungsmitteJn gemass einem 
bevorzugten Ausfuliaingsbeispiel der Erfindung; 

In der Draufsiclit von oben ein Wundversorgungsmittel in Form 
eines runden Pads fur das Ausftihrungsbeispiel aus Fig. 3; 

In einer zu Fig. 4 veiglelchbaren Darstellung eIn rechtecklges Pad 
fur das AusfQhrungsbelsplel aus Rg. 3; 

den Querschnitt durch das Pad aus Fig. 5 In der Ebene VI-VI; 

in einer zu Fig. 3 vergleichbaren Darstellung eIn anderes 
bevorzugtes Ausfuhaingsbeispiel der Erfindung: 

in einer zu Fig. 7 vergleichbaren Darstellung ein von Fig. 7 abwei- 
chendes welteres Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung; 

in einer Querschnlttsdarstellung eine an einem Unteramn ange- 
brachte Schlene mIt einem Dehnkorper zum Abdriicken einer Arte- 
rle als Wundversorgungsmittel gemass einem anderen AusfQh- 
rungsbelsplel der Erfindung; 

in einer stark verelnfachten perspektlvlschen Darstellung 
schienenartige Immobilisierungsmittel zur Ruhigstellung verletzter 
Rippen gemass einem weiteren Ausfuhrungsbeispiel der Erfin- 
dung; und 

die schlenenartigen Immobilisierungsmittel aus Fig. 10 in der 
Draufsicht von oben. 



WEGE ZUR AUSFOHRUNG DER ERFINDUNG 



In Fig. 1 ist in der Seltenansicht ein mrt einer Fingersclniene 10 immobiiisierter Fin- 
ger 1 1 daigestellt. Die Fig. 1 gleicht der Fig. 5 aus der Patentanmeidung WO-A1- 
5 97/22312 und bezleht sich beispielhaft auf eine neuartlge. besonders einfacli an- 
wendbare Fingerechiene. deren tragendes IVIetallbiech aus Aluminium mit quer zur 
Schienenlangsrichtung ausgerichteten Weiien 12 versehen ist und die im Handel 
unter der Marke Chrisofix® angeboten wird. Die Weiien 12 bewirken, dass die 
Fingerschiene 1 0 auf einfaciie Weise und ohne Hiifsmittel an die jeweilige Form 
1 0 und Grosse des Fingers angepasst bzw. angeformt warden kann (>Arie dies aus der 
vereinfacliten Quersclinittsdarstellung in Fig. 2 hervorgelit). indem die Weiien iokal 
entweder aufgestauciit Oder auseinandergezogen werden. Durch diese Wir- 
kungsweise wird eine iokale Verfonnbarkeit der Scliiene enreicht. die bei unge- 
wellten ly/letallblechen nicht gegeben ist. Zu weiteren Einzeltieiten wird auf die Of- 
15 fenbamng der WO-A1 -97/2231 2 venwiesen. Eine solche Fingerscliiene 10 kann 
vorteilhaft zur Venwirklichung der voriiegenden Erfindung iierangezogen werden. 
Die Fingerechiene 10 Ist jedocli nur ein Beispiel. Seibstverstandllcli konnen auch 
gewellte Schienen fiir Arme. Beine. den Hals oder andere Korperteile im Ralimen 
der Erfindung ebenso gut eingesetzt werden. Es ist aber auch ohne weiteres m5g- 
20 lich. andere Arten von Schienen heranzuziehen, die diese spezleile Wellung nicht 
aufweisen. sondem von einem ebenen Metaliblech ausgehen, wie dies beispiels- 
weise bei den in der US-A-4.676,233 vorgeschlagenen Schienen der Fall ist, die 
im Handel als SAM® Splint erhaitiich sind. 

25 Die voriiegende Erfindung geht nun von der Voraussetzung aus, dass eine 

Schlene der in Fig. 1 und 2 gezeigten oder eIner vergieichbaren Art mit Vorteil zur 
Unterstutzung der Wundheilung eingesetzt werden kann. wenn das Korperteii, das 
die Wunde tragt, mitteis der Schlene immobilisiert wird. um eine mechanische 
Belastung der Wunde bzw. der Wundrander durch Bewegungen des Korperteiis 

30 zu venrieiden oder zumindest zu begrenzen. Da zur Versorgung der Wunde 

glelchzeltig Wundversorgungsmlttei in Fomn von sterllen Auflagen, Kissen, Pads, 
Gaze Oder dgl. eingesetzt werden, ist es von Vorteil, wenn die Schlene und die 
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Wundversorgungsmittel so aufeinander abgestimmt sind. dass sich eine ungehln- 
derte und optimale Wundversorgung und Wundheilung ergibt. Die Erflndung steltt 
dazu eine Verbindbarkeit von Schiene und Wundversorgungsmittein in den Mittel- 
punlct. DIese Verbindbarkeit stellt sicher. dass sich die Wundversorgungsmittel 
5 relativ zur Schiene optimal positionieren lassen und In der einmal gewahlten Posi- 
tion relativ zur Schiene fixiert sind. . 

Bei dem In Fig. 3 daigestellten Ausfuhrungsbeisplel der Erflndung, das sich auf 
eine Fingerschiene gemass Fig. 1 und 2 bezieht. wird angenommen. dass sich auf 

10 der Unterselte des Fingers 1 1 eine Wunde 22. z.B. eine Schnlttwunde, beflndet. 
die in Fig. 3 durch eine gestrlchelte Linie angedeutet ist. Zur Versorgung der 
Wunde 22 sind Wundversorgungsmittel 13 vorgesehen. Die Wundversorgungs- 
mittel 13 umfassen ein steriles Kissen 15. das zwischen dem Finger 11 und der 
Innenwand der Fingerschiene 10 angeordnet Ist und die Wunde 22 abdeckt. Das 

15 Kissen 1 5 kann in an sich bekannter Welse aus mehreren Lagen Gaze oder einem 
saugfahlgen. schwammartigen Material oder dgl. bestehen und mit aus dem Stand 
der Technik bekannten Substanzen getrankt seln. welche der Wundversorgung 
und Wundheilung dienen. Im l^hmen der ErHndung Ist dieses Kissen 15 mit Be- 
festlgurigsmitteln 14 verbunden. die eine Befestigung des KIssens an der Innen- 

20 seite der Fingerschiene 1 0 ennoglichen. Bevorzugt sind die Befesttgungsmittei 1 4 
so ausgebildet. dass die Befestigung losbar erfolgen kann. Auf diese Welse kann 
der Sitz der Wundversorgungsmittel an der Schiene konigiert werden. Es Ist aber 
auch mogilch. die Schiene nach einer gewissen Zeit vom Korperteil abzunehmen 
und die Wundversorgungsmittel auszutauschen und zu emeuem. um die Wund- 

25 hellung zu verbessem. 

Die iosbare Befestigung kann auf unterschledliche Welse realisiert werden: Im 
einen Fall, wie er in Fig. 3 bis 6 wiedergegeben Ist. umgeben die Befestigungs- 
mittei 14 das zentraie Kissen 15 der Wundversorgungsmittel 13. 13' aussen In 
30 Fomi eines breiten Randstreifens. Das Kissen 1 5 kann dabel krelsmnd seln (Fig. 
4) Oder eine andere, beispielsweise rechteckige oder quadratische Fonm haben 
(Fig. 5). Der Randstreifen 14 kann beldseitig mit einer Klebeschicht versehen sein. 
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Die Klebeschlcht der einen Seite dient dazu, die Wundversorgungsmittel 13. 13' 
nach Art eines Wundpflasters uber die Wunde 22 zu kleben. Die Klebeschiclit der 
anderen Seite dient dazu, die Wundversorgungsmittel 13, 13' auf der Innenseite 
der Schiene bzw. Fingerschiene 10 zu fixleren. Die Klebeschlcliten sind dabel vor- 

5 zugsweise so ausgeblldet, dass die Wundversorgungsmittel 13,13' wieder abge- 
zogen werden kdnnen. Damit sich das Kissen 15 In einem vorgegebenen, be- 
grenzten Rahmen dennoch relativ zur Schiene bewegen und damit Verschlebun- 
gen der Schiene ausgleichen kann, kann es von Vortell sein, zwischen dem Rand- 
streifen 14 und dem Kissen 15 einen ausgleichenden (z.B. gewellten) Ubergangs- 

10 berelch 16 vorzusehen. 

Anstelle der Klebeschlcht, welche die Wundversorgungsmittel 13, 13' an der 
SchlenelO fixlert, konnen aber auch andere FIxierungsmittel mit Vorteil eingesetzt 
werden. HIerzu gehdren Mittel nach Art des sogenannten Klettverschlusses (hook. 

15 and loop fastener), die z.B. unter dem Markennamen Velcro® bekannt sInd. Um 
einen solchen Klettverschluss einsetzen zu kdnnen, wird die Innenseite der Fin- > 
gerschiene 1 0 Oder einer anderen Schiene mIt einer Befestigungsschlcht 21 aus- 
gerustet, wie dies in Fig. 2 angedeutet 1st. Die Befestigungsschlcht 21 kann ent- 
weder die Haken (hooks) oder die Schlaufen (loops) des Klettverschlusses auf- 

20 weisen. Die gegenOberiiegende Seite des Randstreifens 14 1st dann mit den kor- 
respondierenden Elementen des Klettverschlusse, d.h. Schlaufen Oder Haken, 
ausgestattet. Erstreckt sich die Befestigungsschlcht 21 uber die ganze Innenseite 
der Schiene bzw. Fingerschiene 10, konnen die Wundversorgungsmittel 13, 13' an 
jeder beliebigen Stelle der Schiene platziert und losbar fixiert werden. Die Befesti- 

25 gungsschlcht 21 kann aber auch gleichzeitig eine Polsterung sein, die den Sitz der 
Schiene am Kdrperteil bequemer macht. 

EIne andere Art der Befestlgung der Wundversorgungsmittel, die ohne flSchlg 
haftende Verbindungen auskommt, 1st in Fig. 7 und 8 dargestellt. Die Wundver- 
30 sorgungsmlttel 13" haben In diesem Ausfuhrungsbelspiel als Befestigungsmlttel 
Bander 17 und 18, die mit dem Kissen 15 fest verbunden und in der gezelgten Art 
und Welse aussen um den Finger 11 und die Fingerschiene 10 bzw. 10' gewickelt 



sind. Auf diese Weise lassen sich gleichzeitig In elnem Vorgang die Wundversor- 
gungsmittel 13" am Korpertell (Finger 11), die Schlene (Flngerschlene 10, 10') am 
Korpertell, und die Wundvereorgungsmlttel 13" an der Sclilene, fixleren. Urn das 
Wickein der Bander 17, 18 bel unterschiedllchen SchienengrSssen zu erieichtem, 
5 konnen zusatzlicli In den Schlenen verteilt 6ffnungen, insbesondere in Form von 
Schlitzen 19, 20 vongesehen werden, dunch die sicli die Bander 17, 18 nach aus- 
sen fQliren lassen (Flngerschlene 10' in Fig. 8). Eine besonders einfache Fomn der 
Wundversorgungsmittel 13" erglbt sich, wenn Kissen 15 und Bander 17, 18 Teil 
einer durchgehenden Binde sind. 

10 

In den bisher eriauterten Ausfuhrungsbeispielen der Erflndung waren die Wund- 
versorgungsmittel dazu bestlmmt, in direktem Kontakt mit der von aussen zugang- 
llchen Wunde zu stehen und dabei die Wunde steril abzudecken und/oder Wund- 
flQsslgkeit aufzunehmen und die Wundheilung zu fdrdem. Desgieichen ist denk- 
15 bar, dass derartige Wundvei^rgungsmHtel als Druckverband wlrken und eine 
Biutung aus der Wunde direkt an der Wunde stillen. 

Es ist aber im Rahmen der Erfindung aucii denkbar, dass die Wundversorgungs- 
mittel nur indirekt mit der Wunde zu tun iiaben, indem sle beisplelswelse eine 

20 Biutung aus der Wunde dadurcii stillen, dass die zur Wunde fulirende Arterie an 
einer in Stromungsrichtung vor der Wunde llegenden Stelie gezielt abgedruckt 
\Anrd, wie dies In derelngangs genannten US-A-5,601 ,597 im Zusammenhang mit 
der dortigen Fig. 2 beschrieben wird. Eine derartige Schlene zum Abdrucken der 
Arterie ist in Fig. 9 wiedergegeben. Fig. 9 zelgt In einer Querschnlttsdarsteliung 

25 eine an einem Unteramn angebrachte Schiene mit elnem Dehnkorper zum AbdrQ- 
cken einer Arterie ais Wundversorgungsmittel gemass einem anderen AusfQh- 
rungsbeisplel der Erfindung. Gezeigt ist der Unteramn 23 mit Speiche 24 und Elle 
25 sowie einer radialen Arterie 26, die zu einer (nicht gezeigten) blutenden Wunde 
fiihrt. Die zugehdrige Vene Ist weggeiassen. 

30 

Der Unterarm 23 ist umschlossen von einer Schlene 30, die vom gewellten oder 
ungeweliten Typ sein kann und beisplelswelse beidseitig mit einer Abdeckschicht 
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versehen 1st. Die Schlene 30 ist In Fig. 9 nur scliematisch angedeutet. An der In- 
nenwand der Schiene 30 ist an einer geeigneten Stelle ein Delinlcorper 27 iosbar 
befestigt. Die dazu venwendeten Befestlgungsmittel 29 l<6nnen die Form eines 
Klettbandes, einer Haftldebeschiclit oder dgl. haben. Der Delnnlcorper 27 ist so 

5 ausgestaltet, dass er, wenn die Schiene 30 angebracht ist, sein Volumen ausdeli- 
nen Icann und dann von aussen so auf den geschienten Kdrperteil (in diesem Fall: 
den Unterami 23) druckt, dass die im Inneren des K6rpertelis veriaufende Arterie 
26 abgedriickt wird. Der Dehnkorper 27 stutzt sich dabel an der Schiene 30 ab. 
Die Schiene 30 ist durch geeignete Verschlusselemente 31 , z.B. eine Band mit 

1 0 Haftschicht Oder Kiettverschluss 32, fixiert. 

Der Dehnlcorper 27 Icann beispielsweise ein aufblasbarer Hohlkorper sein, dessen 
Innenraum 28 uber einen Schlauch oder dgl. mit einem von aussen zugefuhrten 
Medium, insbesondere mit unter Druck stehender Luft, gefullt wird. Ein Entwei- 

15 Chen der Luft kann dabei durch ein an geeigneter Stelle eingebautres Riickschlag- 
ventil verhindert werden. Es ist aber auch denkbar, im Innenraum selbst auf che- 
mischem Wege (durch eine chemische Reaktion) oder auf physikalischem Wege 
ein unter Druck stehendes Medium zu erzeugen, durch dass die Volumenvergros- 
serung des Dehnkorpers 27 bewlrkt wird. Schliesslich ist es denkbar, im Innen- 

20 raum 28 bzw. im Inneren des Dehnkorpers 27 in Material vorzusehen, das unter 
bestimmten vorgegebenen Bedingungen sein Volumen vergr5ssert. Ein Beispiel 
dafiir ist ein bei Feuchtigkeit oder Wamneeinwirkung aufquellendes Material. 

Eine noch indirektere Art der Wundversorgung ist mit schienenartigen immobilisie- 
25 rungsmittein nach der Erfindung in Fallen moglich, wo bei Rippenbriichen oder- 
prellungen innere Verietzungen vorllegen. In diesen Fallen geht die Wundversor- 
gung damit einher, dass die Bewegung der verletzten Rippen im Brustkorb verhin- 
dert Oder zumindest stark eingeschrankt wird. Ein Ausfuhrungsbeispiel fur eine 
derartige Wundversorgung ist in Fig. 10 und 11 stark vereinfacht dargestellt. In 
30 Fig. 1 0 sind schematislert vier Rippen 36...,39 von einer Seite eines Brustkorbes 

33 gezeigt, von denen die zweite Rippe von oben, die Rippe 37, eine Bruchstelie 

34 aufweist. Die uber den Rippen 36,..,39 liegenden Gewebe- und IHautschichten 



des Korpers sind der EInfachheft halber weggelassen. Auf den Bereich des Brust- 
korbes 33, der die Bruchstelle 34 umgibt, sind nun von aussen der Wolbung des 
Brustkorbes 33 angepasste fi3cliige sciiienenartige Immobillsierungsmittei 40 In 
Form einer Platte Oder eines Bleches aus einem in sich hinreichend steifen Mate- 

5 rial grossflachig oder ganzflachig aufgeklebt Die Klebung erfolgt, aiinlich wie bei 
einem Pflaster, durch eine auf der Innenseite der schienenartigen Immobillsie- 
rungsmittei 40 angebrachte, geeignete Klebescliicht 35 (Fig. 11). Die Grosse der 
scliienenartigen Immobilisierungsmittel 40 ist dabei so gewalilt, dass die scliie- 
nenartigen Immobilisierungsmittel 40 nicht nur die verletzte RIppe 37, sondem 

10 zumindest auch die benachbarten Rippen 36 und 38 In ausreichender Weise 
uberdecken. 

Durch die Klebung stutzen sich die schienenartigen Immobilisierungsmittel 40 an 
den benachbarten unverletzten Rippen 36 und 38 ab und fixieren die verletzte 
15 RIppe 37 in Ihrer rSumlichen Lage relativ zu den benachbarten Rippen 36 und 38. 
Dadurch wird die Bewegung der verletzlen RIppe 37 beim Atmen, Husten, Lachen 
Oder anderweitiger korperiicher Bewegung stark eingeschrankt und der mit der 
Bewegung verbundene Schmerz verhindert oder zumindest reduzlert. 

20 Zusatzlich konnen auf der Innenseite der schienenartigen Immobilisierungsmittel 
40 lokal Mittel zur Linderung der durch die verletzte Rippe 37 verursachten 
Schmerzen vorgesehen werden. Denkbar ist dabei Insbesondere ein mit einem 
schmerziindemden. durch die Haut einwirkenden, Mittel getranktes Kissen oder 
Pad, das auf der Innenseite der schienenartigen Immobilisierungsmittel 40, z*B. 

25 durch aufkleben oder mrttels eines Klettbandes, losbar befestigt wird. Es ist aber 
auch denkbar, Teilbereiche der Klebeschicht 35 oder die ganze Klebeschicht 35 
mit einem entsprechenden schmerzlindernden l\/iittel zu versehen. 
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patentansprOche 



1. Schiene (10. 10'. 30), insbesondere Rngerschiene (10. 10"), oder 
5 schlenenartige Immoblllslerungsmittel (40) mit Mittein (13. 13'. 13", 27, 35) zur 
. Ver^rgung einer Inneren oder ausseren Wunde (22. 34) einschllesslich der d.- 
rekten oder indlrekten Stillung einer Blutung, welche Wundversorgungsmittel (13. 
13', 13«. 27. 35) mit der Schiene (10. 10'. 30) bzw. den schlenenartigen Immobili- 
siemngsmitteln (40) zusammenwiricen. dadurch gekennzeichnet. dass die Schiene 
10 (10, 10'. 30) bzw. die schienenarligen Immobilisierungsmittel (40) und die Wund- 
versorgungsmittei (13. 13". 13". 37. 35) als separate Elemente ausgebildet und 
miteinander unverrQcl<bar verbunden sind. 

2. Schiene oder schienenartige Immobiiisiemngsmittei nach Anspmch 1. 
15 dadurch gekennzeichnet, dass die Schiene (10. 10';30) und die Wundversor- 
gungsmittel (13. 13'. 13". 27) losbar miteinander verbunden sind. 

3. Schiene oder schienenartige immobilisierungsmittei nach einem der An- 
sprUche 1 oder 2. dadurch gekennzeichnet. dass die Wundversorgungsmittel (13. 

20 1 3'. 1 3") Mlttel (1 5) zum Abdecken einer Wunde (22) sowie separate Befesti- 
gungsmittel (14; 17. 18) aufwelsen. weiche mit den Abdeckmittein (15) fest ver- 
bunden sind. 

4. Schiene oder schienenartige Immobiiisiemngsmittei nach Anspruch 3. 
25 dadurch gekennzeichnet, dass die Befestigungsmittel (14) mit einer Befestigungs- 

schicht (21 ) zusammenwiricen, welche auf der Innenselte der Schiene (10. 10') 
angebracht ist. 

5. Schiene oder schienenartige immobilisierungsmittel nach Anspruch 4. 
30 dadurch gekennzeichnet. dass die Befestigungsmittel (14) und die Befestigungs- 

schicht (21 ) korrespondlerende Teile einer losbaren Verbindung nach Art eines 
Klettverschlusses sind. 
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6. Schiene Oder schlenenartige Immobilisierungsmittel nach Anspruch 3, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Befestlgungsmittel (14) eine Klebeschicht auf- 
weisen, mit welcher die Wundversorgungsmittei (13. 13') auf die Innenseite der 
Schiene (10) geklebt warden konnen. 

7. Schiene oder schlenenartige Immobilisierungsmittel nach einem der An- 
spruche 3 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass die Wundversorgungsmittei (13, 
13', 13") an einem die Wunde (22) aufweisenden Korpertell fixlerbar sind. 



10 8. Schiene oder schlenenartige Immobilisierungsmittel nach Anspruch 7, 

dadurch gekennzeichnet, dass die FIxlerbarkelt der Wundversorgungsmittei (13, 
13') durch deren Ausbildung nach Art eines Wundpflasters bewirkt wird. 

9. Schiene oder schlenenartige Immobilisierungsmittel nach Anspruch 3, 
15 dadurch gekennzeichnet, dass die Befestlgungsmittel (14) die Abdeckmlttel (1 5) 

aussen in Fomn eines Randstreifens ringfdmfiig umgeben. 

10. Schiene oder schlenenartige Immobilisierungsmittel nach Anspmch 3, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Befestlgungsmittel als Bander (17, 18) ausge- 

20 blldet sind, welche, vorzugsweise gegenlauflg. um einen die Wunde (22) aufwei- 
senden Kdrperteil gewickeltwerden k5nnen. 

11. Schiene oder schlenenartige Immobilisierungsmittel nach Anspruch 10. 
dadurch gekennzeichnet, dass die Schiene (10') dffnungen, insbesondere In Fomn 

25 von Schlitzen (19, 20). aufweist. durch welche die Bander (1 7, 1 8) nach aussen 
gefiihrt werden konnen. 
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12. Schiene oder schlenenartige Immobilisierungsmittel nach einem der 
Anspruche 10 oder 11, dadurch gekennzeichnet, dass die Abdeckmlttel (15) und 
die BSnder (17.18) Telle einer BInde sind. 
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1 3. Schiene oder schienenartige Immobilisierungsmittel nach Anspruch 1 . 
dadurch gekennzeichnet. dass die Wundversorgungsmittel eine Klebeschicht (35) 
umfassen. mit welcher die schienenartigen Immobilisierungsmittel (40) auf einer 
Seite beschichtet sind. 

14. Schiene oder schienenartige Immobilisierungsmittel nach Anspruch 13. 
dadurch gelcennzeichnet. dass die Wundversorgungsmittel zusatzllch lokale IVlittel 
zur Linderung von Schmerzen umfassen. 

15. Schiene oder schienenartige Immobilisierungsmittel nach Anspruch 14. 
dadurch gekennzeichnet, dass die schmerzlindemden MIttel in einem mit den 
schienenartigen Immobilisierungsmittein (40) losbar vert)lndbaren Kissen oder Pad 
untergebracht sind. 

15 16. Wundvereorgungsmittel (13. 13". 13") fur eine Schiene oder schienenar- 

tige Immobilisierungsmittel nach Anspruch 1. dadurch gekennzeichnet. dass die 
Wundversorgungsmittel (13. 13') Mittel (15) zum Abdecken einer Wunde (22) so- 
wle auf einer der Wunde (22) abgewandten Seite Befestigungsmittel (14) aufwei- 
sen, welche mit den Abdeckmittein (1 5) fest vertsunden sind. 

20 

17. Wundversorgungsmittel nach Anspruch 16. dadurch gekennzeichnet. 
dass die Befestigungsmittel (14) Tell einer I5sbaren Verblndung nach Art elnes 
Klettverschlusses sind. 

25 18. Wundversorgungsmittel nach Anspmch 1 6. dadurch gekennzeichnet, 

dass die Befestigungsmittel (14) eine Klebeschicht umfassen. 

19. Wundversorgungsmittel nach elnem der Anspruche 16 bis 18, dadurch 
gekennzeichnet. dass die Wundversorgungsmittel (13. 13') an einem die Wunde 
30 (22) aufweisenden KSrpertell fixierbar sind . 



20. Wundversorgungsmittel nach Anspruch 19. dadurch gekennzeichnet, 
dass die FIxierbarkeit der Wundversorgungsmittel (13, 13") durcli deren Ausbil- 
dung nach Art eines Wundpflasters bewirict wird. 



21. Wundversorgungsmittel nach Anspruch 16, dadurch gelcennzeichnet, 
dass die Befestlgungsmittel (14) die Abdeclcmittel (15) aussen In Fomn eines 
Randstrelfens ringfomilg umgeben. 

22. Wundversorgungsmittel fOr eine Schiene oder schienenartige 
immobillslerungsmittel nach einem der AnsprQche 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet. dass die Wundversorgungsmittel einen Dehnkorper (27) zum Abdriicken 
einer zur Wunde (22) fuhrenden Arterle (26) sowie Befestlgungsmittel (32) zur 
Befestigung des DehnkSrpers (27) an der Schiene (30) aufweisen. 

23. Wundversorgungsmittel nach Anspruch 22, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Dehnkorper (27) ein aufbiasbarer Hohlkdrper ist. 

24. Wundversorgungsmittel nach Anspruch 23, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Dehnkorper (27) durch ein von aussen zugefuhrtes Medium aufblasbar 
ist. 

25. Wundversorgungsmittel nach Anspruch 23, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Dehnkorper (27) durch ein in seinem Inneren erzeugtes Medium aufblas- 
bar ist. 

26. Wundversorgungsmittel nach Anspmch 22. dadurch gekennzeichnet. 
dass der Dehnkorper (27) in seinem Inneren ein Material enthalt, welches unter 
vorgegebenen Bedingungen sein Volumen vergr5ssert. 



ZUSAMMENFASSUNG 



Bei einer Schiene. insbesondere Fingerschiene (10). mit Mittein zur Wundversor- 
gung (13). welche mit der Schiene (10) zusammenwirken und eine Einhe'it Widen, 
wircl eine Vereinfachung in Aufbau und Anwendung dadurch en-eicht. dass die 
Schiene (10) und die Wundversorgungsmittei (13) ais separate Elemente ausge- 
blldet und mrteinander fest vert>indbar sind. 



(Fig. 3) 
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